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ORIENTEERING
Une yport per 2t 4 dimendione famigliant

La POIiSpOI"TiVG Acacis 6. Dozza organizza una serata promozionale per far

conoscere |’orienteering , uno sport che puo essere praticato da tutti, da soli o in compagnia,
ognuno con il proprio obiettivo: lo sportivo per allenarsi , la famiglia e 'appassionato per
divertirsi e trascorrere una giornata piacevole tra amici all’aria aperta.

Chiamato ” lo sport dei boschi” si puo praticare anche in citta, nei parchi pubblici e in
campagna, usato molto come didattica nelle Scuole, unisce I'attivita fisica alla tecnica
dell’orientamento con carta e bussola.

I.{.“.-_ E

L'ORIENTEERING E' BELLO, FA MUOVERE GAMBE E CERVELLO

Venite a trovarci presso il CIRCOLO “GIUSEPPE DOZZA”

(via San felicen1l/e , BOLOGNA )

Giovedi 13 ottobre dalle ore 20,30

presentazione attivita e corsi

Per una serata gratuita e amichevole in cui, oltre a parlarvi di questo sport ,Vi daremo tutte le
informazioni sulla nostra attivita , che comprende , oltre la partecipazione alle gare o
manifestazioni, corsi con lezioni teoriche e pratiche personalizzate per le varie esigenze.

per info e contatti : orienteering@circolodozza.it www.circolodozza.it/oteering
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